La diferencia entre los Sintomas de la Gripalay Influenza
¢ Los sintomas de la gripa y la influenza H1IN1 estacional son similares, pero
como puede decir usted si los sintomas sefialan hacia la gripa o la influenza?

Algunas de las diferencias generales son listadas abajo.

Sintomas

Fiebre

Tosiendo

Dolores

Nariz
Congestionada

Frios

Cansancio

Estornudar

Sintomas
Repentinos

Dolores de
Cabeza

Garganta
Adolorida

Molestia del
Pecho

pakdar

Sy,

Gripa

La fiebre es rara con la gripa.

Un tajear, tos productivo
(produciendo moco) es a menudo
presenta con la gripa.

Los dolores del cuerpo desprecio
pueden formar un parte de la gripa.

La nariz congestionada es presenta
comunmente con la gripa y
tipicamente resoluciones
espontdneamente dentro de una
semana.

Los frios son raros con la gripa.

El cansancio es bastante templado
con la gripa.

Estornudar es presenta
comunmente con la gripa.

Los sintomas de la gripe tienden a
desarrollar durante unos pocos
dias.

Un dolor de cabeza es bastante
raro con la gripa.

La garganta adolorida es presenta
comunmente con la gripa.

La molestia del pecho es templada
moderar con la gripa.

Influenza Estacional o HIN1

La fiebre es presenta generalmente
con la influenza en hasta 80% de
todos casos de influenza. Una
temperatura de 100°F o mas alto para
3 a 4 dias son asociados tipicamente
con la influenza.

Un tos improductivo (no produce
mMoco) es presenta generalmente con
la influenza (se refirié a veces como
tos seco).

Dolores modere a severos son
comun con la influenza.

La nariz congestionada no es
presenta comunmente con la
influenza.

60% de personas que tiene la
influenza experiencia los frios.

El cansancio es moderado a severo
con la influenza.

Estornudar no es comun con la
influenza.

La influenza tiene tipicamente un
comienzo rapido dentro de 3-6
horas. La influenza golpea duro e
incluye sintomas repentinos como
fiebre alta, y los dolores.

Un dolor de cabeza es muy comun
con la influenza, presenta en 80% de
casos de influenza.

La garganta adolorida no es
comunmente presenta con la
influenza.

La molestia del pecho es muchas
veces severa con la influenza.
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